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บทคัดย่อ 

             โครงงานนี้พัฒนาระบบปรับแÿงอัตโนมัติÿำĀรับการüัดอุณĀภูมิและชีพจรแบบ

ไม่ÿัมผัÿ เพ่ือลดคüามเÿ่ียงในการแพร่กระจายของเชื้อโรคและเพิ่มประÿิทธิภาพในการคัด

กรองÿุขภาพ ระบบใช้เซนเซอร์อินฟราเรดüัดอุณĀภูมิร่างกาย และใช้เซนเซอร์üัดแÿงเพ่ือ

ตรüจüัดระดับคüามÿü่างของÿภาพแüดล้อมเพื่อทำการปรับคüามÿü่างของ LED ใĀ้

เĀมาะÿมกับÿภาพÿีผิüของแต่ละบุคคล ซึ่งช่üยเพิ่มคุณภาพของÿัญญาณ iPPG ที่ได้จาก

ภาพüิดีโอที ่บันทึกด้üยกล้องเü็บแคมบริเüณĀน้าผาก เมื ่อนำภาพüิดีโอดังกล่าüไป

ประมüลผลด้üยเทคนิค Image Photoplethysmography (iPPG) เพ่ือüิเคราะĀ์Āาอัตรา

การเต้นของĀัüใจ พบü่า ผลการüัดอุณĀภูมิและอัตราการเต้นของĀัüใจอยู่ในช่üงที่ยอมรับ

ได้ภายใต้เงื่อนไขที่กำĀนด โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีที่ไม่มีปัจจัยรบกüนภายนอก เช่น การ

แต่งĀน้า โดยมีค่าคลาดเคลื่อนÿัมบูรณ์เฉลี่ย 3.0851 BPM และค่าคลาดเคลื่อนอุณĀภูมิ

เฉลี่ย 0.202 ºC อย่างไรก็ตาม ปัจจัยรบกüนภายนอก เช่น การแต่งĀน้า ยังคงเป็นคüาม

ท้าทายÿำคัญ ซึ่งชี้ใĀ้เĀ็นถึงคüามจำเป็นในการพัฒนาอัลกอริทึมใĀ้มีประÿิทธิภาพต่อ

ปัจจัยเĀล่านี้ เพื่อยกระดับคüามเÿถียรของระบบÿำĀรับการใช้งานจริงอย่างครอบคลุม

ต่อไป 
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ABSTRACT 

 This project developed an automatic lighting adjustment system for 

non-contact measurement of body temperature and heart rate to enhance 

health screening. The system integrates an infrared sensor with a webcam 

utilizing the iPPG technique, featuring automatic LED light adjustment 

optimized for different skin tones to improve accuracy. Experimental results 

show that the system's performance is acceptable under normal conditions, 

with heart rate MAE of 3.0851 BPM and average temperature error of 0.202 

ºC. However, external confounding factors like makeup remain a significant 

challenge. Therefore, further algorithm development is necessary to 

enhance robustness against these interferences, ensuring the system's 

stability and comprehensive real-world applicability across all conditions. 
 
 
 

 

 


