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บทคัดย่อ 

 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Wellness tourism) เป็นการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวไม่ได้ป่วยเป็นโรคแต่

นักท่องเที่ยวมีความต้องการท่องเที่ยวร่วมกับการทำกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพหรือเป็นการปรับ

พฤติกรรม เพ่ือให้มีสุขภาพที่ดีทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตใจ การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable 

Tourism) นั้นหมายถึง การดำเนินการด้านการท่องเที่ยวที่คำนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ 

ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว เพ่ือปกป้อง สงวนรักษาและพัฒนาสิ่ง

เหล่านี้ให้อนุชนคนรุ่นหลัง งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพของแหล่งการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพแบบ

ยั่งยืนในเขตประเทศวงกลมเศรษฐกิจด้วยวิธีการวิเคราะห์ประสิทธิภาพด้วยวิธี Data Envelopment Analysis 

และเพ่ือศึกษาความเหมาะสมในการเป็นศูนย์กลางของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพแบบยั่งยืนในเขตประเทศ

วงกลมเศรษฐกิจของจังหวัดอุบลราชธานี โดยการท่องเที่ยวในเขตประเทศวงกลมเศรษฐกิจมี จังหวัด

อุบลราชธานี จังหวัดศรีสะเกษ ประเทศลาว ประเทศกัมพูชา และประเทศเวียดนาม โดยมีจังหวัดอุบลราชธานี

เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยว เพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ศึกษาศักยภาพของแหล่งการ

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ศึกษาความเหมาะสมในการเป็นศูนย์กลางของการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพทีย่ั่งยืนในเขต

ประเทศวงกลมเศรษฐกิจ ของจังหวัดอุบลราชธานี 
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Abstract 

Health tourism (Wellness tourism) is tourism in which tourists are not sick. But tourists 
have a desire to travel together with various activities. that is beneficial to health or is a 
behavior adjustment To have good health, both physical and mental health. "Sustainable 
tourism" (Sustainable Tourism) means tourism operations that take into account the supporting 
capacity of nature, communities, traditions. and ways of life related to tourism in order to 
protect, preserve and develop these things for future generations. This research aims to study 
the potential of sustainable health tourism destinations in the economic circle countries using 
Data Envelopment Analysis and to study their suitability as centers of sustainable health 
tourism in the country. Economic circle of Ubon Ratchathani province By tourism in the 
economic circle countries, Ubon Ratchathani Province Sisaket Province, Laos, Cambodia and 
Vietnam With Ubon Ratchathani Province being the center of tourism. To stimulate the health 
tourism economy Study the potential of health tourism destinations Study the suitability of 
being a center of sustainable health tourism in economic circle countries. of Ubon Ratchathani 
Province 

 

 
 


